
　

　 暑い
あ つ い

日
ひ

が続
つ づ

き、いよいよ夏本番
な つ ほ ん ば ん

を迎
む か

えました。

この時期
じ き

、心配
し ん ぱ い

なのは「熱中症
ね っ ち ゅ うし ょう

」です。外
そ と

で遊
あ そ

ぶときは帽子
ぼ う し

を被
か ぶ

り、適度
て き ど

な休憩
き ゅ う け い

と水分
す い ぶ ん

補給
ほ き ゅ う

を

しましょうね。また、体力
た い り ょ く

や食欲
し ょ く よ く

が落
お

ちたり睡眠
す い み ん

時間
じ か ん

も不十分
ふ じ ゅ う ぶ ん

だったりして、体調不良
た い ち ょ う ふ り ょ う

が現
あらわ

れたり

風邪
か ぜ

を引
ひ

きやすくなったりします。

冷房
れ い ぼ う

のこまめな温度調節
お ん ど ち ょ う せ つ

や遊
あ そ

んでいる子
こ

どもたちへ声掛
こ え か

けを行
おこな

い、元気
げ ん き

に子
こ

どもたちと

日時
に ち じ

  ７月
が つ

３１日
ひ

共催
き ょ う さ い

　　大和
や ま と

地区
ち く

公民館
こ う み ん か ん

　倭文児童館
し と り じ ど う か ん

　

    暑
あ つ

い日
ひ

が続
つ づ

いています。引
ひ

き続
つ づ

き 日時
に ち じ

７月
が つ

１７日
に ち

（水
す い

）

 来館
ら い か ん

するときは水筒
す い と う

・帽子
ぼ う し

を持参
じ さ ん

して 　　　　午後
ご ご

３時
じ

～ 日時
に ち じ

：７月
が つ

２４日
に ち

（水
す い

）午後
ご ご

2時
じ

       暑
あ つ

さ対策
た い さ く

をしましょう！ 場所　倭文児童館 場所
ば し ょ

　　倭文児童館
し と り じ ど う か ん

※上味野駐在所
か み あ じ の ち ゅ う ざ い し ょ

の方
か た

に みてさわれるて海
う み

の魚
さ か な

たちが
　　来ていただきます。 　　　　　やってくるよ～

交通安全
こうつうあんぜん

について一緒
いっしょ

に      ※詳細
し ょ う さ い

は別紙案内
べ っ し あ ん な い

を送
お く

ります。
　　　学

まな

びましょう

一緒
い っ し ょ

に楽
た の

しく過
す

ごしていきたいと思います。

14

みんなで水
　　　　　　　　　　　みずあそ

遊び

閉館日
へ い か ん び

閉館日
へ い か ん び

出前
でまえ

かにっこ館
かん

9

17

海
うみ
の日
ひ

閉館日
へ い か ん び

15

７月行事予定表

19

月
げ つ

日
に ち

火
か

22

87

閉館日
へ い か ん び

室内
しつない

　スポーツチャレンジ

交通安全
こうつうあんぜん

28 29

ものづくり道場
どうじょう

31

1 2

21

行事
ぎょうじ

の日程
にってい

・内容
ないよう

が変更
へんこう

になる場合
ばあい

があります。

詳細
しょうさい

は、児童館
じどうかん

までお問
と

い合
あ

わせください。

１０時～１２時

11

子育
こ そ だ

てカフェ

保護者会
ほ ご し ゃ か い

2423

七夕
た な ば た

飾
か ざ

り

26

出前児童館
でまえじどうかん

12

プラ板簡単工作
かんたんこうさく

（風鈴工作
ふ う り ん こう さ く

）

25

場所
ば し ょ

　　大和地区公民館
や ま と ち く こ う み ん か ん

申
もう

込
こ

期限
きげん

　7月
がつ

19日
にち

（水
すい

）

講師
こ う し

　　石井博文
い し い ひ ろ ふ み

　先生
せ ん せ い

水
す い

木
も く

6

土
ど

金
き ん

543

1310

プラ板
ばん

30
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避難訓練
ひ な ん く ん れ ん
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５月
が つ

の活動
か つ ど う

のようす

交通安全教室
出前かにっこ館がくるよ～～
児童館におねがい


